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L'eau du robinet peut-étre coupée
ou devenue impropre a la
consornmation. Choisissez  des
denrées non périssables & forte
teneur énergétique.

Pensez a faire des photocopies de
vos documents afin de faciliter
votre prise en charge ensutte.

Gréce au sifflet, vous pourrez vous
faire entendre si vous étes sous les

décombres. Les secours pourront
vous venir en aide plus rapidement.

La couverture de survie seraun bon
dllié pour vous garder au chaud et
protéger les blessés.

En cas de blessures, la trousse de
premiers soins vous permettra de
soigner certaines blessures.

Un double des clés permet d'éviter
davoir & les chercher ou de se
retrouver bloqué a l'intérieur ou &
I'extérieur de chez soi.

Un outil multifonction vous sera
toujours utile dans des conditions
extrémes. Que ce soit pour ouvrir
une porte récalcitrante ou couper
une corde.
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La lompe vous permettra de
vous repérer dans |'espace, de
nuit ou sous les décombres. Elle
permet également de vous
signaler aux secours.

Crdce a votre radio, vous pourrez
rester infomé de la situation,
méme en étant isolé.

Préparez VoS propres
médicaments car vous ne
pourrez peut-étre plus vous en
procurez pendant un certain
temps.

Le nécessaire d'hygiéne permet
d'éviter I'apparition de certaines
maladies se développant lors de
situations extrémes.

Prévoyez un peu d'argent car les
banques et distributeurs risquent
de ne plus fonctionner.

Un sac pour vous
sauver o vie

Plus d'infos sur www.replik972.fr

de l'environnement,
de F'aménagement et du logement



